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112 年度衛政(含醫療院所)、勞政及戶政等 

未滿 20 歲懷孕專業人員教育訓練 

【報名簡章】 

壹、 前言 

青少年族群身心發展處於角色自我認同及學習社會互動與成就表現的階段，而未滿 20歲

懷孕當事人須同時面臨青少年、母職及學生等多重角色認同的挑戰，發生懷孕事件時，容易面

臨到孕產期照護知能理解與實際落實上的困難，家庭支持系統不佳、經濟弱勢、外出就業與持

續就學間拉扯以及須協談戶籍登記事宜等，皆充滿考驗。 

各網絡單位如衛生單位或各地區醫療院所，平時提供醫療保健、孕產照護、醫療處遇等，

對於未滿 20歲之未成年人可以幫助他們在產前產後即時醫療照護需求；民政單位在服務對象

產後須辦理戶籍登記及協尋監護人提供協助；勞政單位針對求職青少年媒合就業培訓與職涯探

索等資源，然而，社會變遷快速難以即時因應多元需求，服務中看見各網絡工作者實際服務 5G

青少年與個人生命經驗的落差，故透過教育訓練提升專業人員對於未滿 20歲懷孕之青少年族

群具備包容與獨特的眼光。 

貳、 訓練目的： 

一、 透過認識青少年階段的情感需求，理解未滿 20歲非預期懷孕當事人的處境與影響。 

二、 認識未滿 20歲懷孕服務在地資源與轉介方式，促進網絡間資源連結及整合。 

三、 強化參訓人員的專業知能，並建構專業人員間的經驗交流，提升網絡間互助合作。 

參、 辦理單位： 

一、 主辦單位：衛生福利部及社會家庭署 

二、 承辦單位：財團法人勵馨社會福利事業基金會台中分事務所        

三、 承辦窗口：陳社工 04-22275995轉 248 

肆、 與會對象及人數： 

一、 參與對象： 

(一) 各直轄市、縣(市)政府衛政(含醫療院所)、勞政及戶政等未滿 20 歲懷孕相關業務承辦

人員。 

(二) 對於未滿 20歲非預期懷孕議題有興趣或對本課程有興趣之衛政(含醫療院所)、勞政及

戶政從業人員。 

二、 參與人數： 

共計三場次，總計提供 90位名額參訓。（每場次 30位名額） 
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伍、 預定辦理地點及時間： 

一、 地點： 

第一場次：新竹市工業會（新竹市北區中正路 146號 5樓） 

第二場次：南投縣立婦幼館（南投縣南投市南崗二路 85號－2F綜合教室） 

第三場次：有機體商務中心（高雄市左營區重信路 608號 2樓） 

二、 時間： 

第一場次（新竹）：112年 4月 24日（一）14：00-16：40 

第二場次（南投）：112年 5月 17日（三）14：15-17：00 

第三場次（高雄）：112年 7月 06日（四）09：30-12：15 
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陸、 訓練內容： 

第一場次：112年 4月 24日（一）14：00-16：40 

新竹市工業會（新竹市北區中正路 146號 5樓） 

時間 主題 內容 

13:45-14:00 報到 

14:00-15:40 

（100 分鐘） 

未滿 20歲懷孕服務及後續追蹤輔導服務資源 

主講人： 

勵馨基金會新竹分事務所 

高菁穗 督導 

跨網絡單位間的服務轉介、資源整合及

合作模式等，及網絡專業人員服務個案

敏感度提升及溝通技巧。 

15:40-15:50 中場休息 

15:50-16:40 

(50分鐘) 

青少年生涯探索號計畫執行內容介紹 

主講人： 

新竹市學生輔導諮商中心 

張倫嘉輔導員、胡家凱輔導員 

教育部青年發展署辦理青少年生涯探

索號計畫，提供青少年個人諮詢、團體

輔導、生涯探索等服務，幫助因故暫停

學業的青少年進行就業培訓課程。 

第二場次：112年 5月 17日（三）14：15-17：00 

南投縣立婦幼館（南投縣南投市南崗二路 85號－2F綜合教室） 

時間 主題 內容 

14:00-14:15 報到 

14:15-15:30 

(75分鐘) 

如何與青少年談性？ 

主講人： 

許玉玲 諮商心理師 

於非預期懷孕事件當中往往牽涉包括

情感關係、性別與性等議題，從「性教

育」現況切入，說明我國目前有關性議

題及知識之資訊來源多元，及對青少年

親密關係發展之影響層面，使參訓人員

得以在不同系統層次理解未滿 20 歲懷

孕議題。 

15:30-15:45 中場休息 

15:45-17:00 

(75分鐘) 

未滿 20歲懷孕服務及後續追蹤輔導服務資源 

主講人： 

勵馨基金會南投分事務所 

陳怡秀 督導 

跨網絡單位間的服務轉介、資源整合及

合作模式等，及網絡專業人員服務個案

敏感度提升及溝通技巧。 

  



4 

 

 第三場次：112年 7月 6日（四）09：30-12：15 

有機體商務中心（高雄市左營區重信路 608號 2樓） 

時間 主題 內容 

09:15-09:30 報到 

09:30-10:45 

（75 分鐘） 

未滿 20歲懷孕服務及後續追蹤輔導服務資源 

主講人： 

勵馨基金會高雄分事務所 

陳美伶 社工 

跨網絡單位間的服務轉介、資源整合及

合作模式等，及網絡專業人員服務個案

敏感度提升及溝通技巧。 

10:45-11:00 中場休息 

11:00-12:15 

(75分鐘) 

青少年的情感教育、性教育怎麼談？ 

主講人： 

瑪達拉．達努巴克 老師 

於非預期懷孕事件當中往往牽涉包括

情感關係、性別與性等議題，從「性教

育」現況切入，說明我國目前有關性議

題及知識之資訊來源多元，及對青少年

親密關係發展之影響層面，使參訓人員

得以在不同系統層次理解未滿 20 歲懷

孕議題。 
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柒、 講師簡介： 

第一場次： 

 高菁穗 社工督導 

學歷：實踐大學社會工作學系畢業 

現職：勵馨基金會新竹分事務所 青少年社區服務 110.03~迄今  

經歷：勵馨基金會新竹分事務所 性侵害被害人服務 104.02.01~110.02 

敘獎經歷：109年新竹縣政府績優社工人員 

 新竹市學生輔導諮商中心 － 張倫嘉 專任輔導員 

學歷：東海大學社會工作學系畢業 

現職：新竹學生輔導諮商中心 111.03~迄今  

經歷：社團法人新竹市聲暉協會 108.05~110.12 

   財團法人家庭扶助基金會新竹分事務所 103.07~108.03 

 新竹市學生輔導諮商中心 － 胡家凱 專任輔導員 

學歷：慈濟大學社會工作學系研究所畢業 

現職：新竹學生輔導諮商中心 111.08~迄今  

經歷：花蓮縣政府社會福利服務中心 109.10~111.08 

 

第二場次： 

 陳怡秀 社工督導 

學歷： 實踐大學社會工作學系畢業 

現職： 勵馨基金會南投分事務所 社工督導（現職兒少保護安置業務） 

經歷：曾任勵馨基金會家暴事件服務處社工、目睹家庭暴力兒童及少年輔導及處遇方案 

   社工及督導、未滿二十歲懷孕服務及後續追蹤輔導服務方案督導 

 許玉玲 諮商心理師 

學歷：國立台北教育大學諮商心理學系碩士 

經歷：台灣性諮商學會理事、衛生福利部國民健康署【青少年性健康促進諮詢（商） 

   服務計畫】合作心理師 

現職：張老師基金會台中分事務所執登諮商心理師 

專長：性創傷議題、家暴議題、職涯輔導、性別議題、關係議題、學習輔導、青少年 

   性諮商、時間管理、悲傷輔導、校園危機與創傷處理等，及其他心理衛生知識推廣 
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第三場次： 

 陳美伶 社工 

學歷：靜宜大學青少年兒童福利學系畢業 

現職：勵馨基金會高雄分事務所 社工（迄今 16年） 

經歷：財團法人台中市私立張秀菊社會福利慈善事業基金會社工 

敘獎經歷：101年南高屏地區社工獎「個案服務-福利服務類」 

專業證照：保母人員技術士證照、JPHAA日本和諧粉彩準指導師認證 

 瑪達拉．達努巴克 老師 

學歷：國立東華大學多元文化教育研究所博士 

現職：高雄市學生輔導諮商中心督導 

專長：性別教育、多元文化教育、青少年輔導 
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捌、 每場次報名須知： 

  ★本梯次教育訓練是針對「衛政(含醫療院所)、勞政及戶政等專業人員」辦理。 

一、報名一律採取網路報名，每場次以 30 人為上限並預留 5 名候補名額，倘若額滿，則報名表

單也將提前關閉。 

二、為珍惜寶貴課程資源，報名後請務必準時蒞臨課程。報名後缺席且未事

先通知本會者，將自動列為本會日後相關免費活動之報名候補人員，協

請配合。 

三、每個單位最多限 2名專業人員參訓，以保障各網絡單位參訓的機會。 

四、因現場座位有限，考量課程之品質，不接受現場報名。 

五、主辦單位保留場次、地點異動與學員錄取權利。 

六、此次課程不提供轉讓，若報名者因故無法參加時，請最遲於課程之 5 天前電話告知，本會也

將於課程 5天前發信或透過電話聯繫候補人員確認是否遞補成功。 

七、全程參與 研習之相關人員，本會可申請公務人員終身學習時數；其他時數認證需求(社工師

繼續教育時數、心理師繼續教育時數及護理人員繼續教育課程積分等)，本次課程將協助提供

「研習證書」，以利參訓人員「自行登錄」申請，敬請見諒。 
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玖、 交通資訊： 

第一場次：新竹市工業會（新竹市中正路 146號五樓） 

 

一、搭乘高鐵： 

由新竹高鐵站出站後，搭乘 182 號公車(約 36分鐘)抵達地方法院站，步行約 2分鐘抵

達新竹市工業會(1 樓為新竹市政府都市發展處)，位於 5樓。 

二、搭乘臺鐵： 

1. 由新竹火車站出站後，步行約 2分鐘至火車站(市區公車)站搭乘藍線公車，搭乘約

2分鐘抵達地方法院站，再步行約 2分鐘抵達新竹市工業會。 

2. 由新竹火車站出站後，沿中正路往市政府方向步行約 12分鐘，抵達新竹市工業會

(1樓為新竹市政府都市發展處)，位於 5樓。 

3. 自新竹火車站出站後，騎乘 Youbike(約 4分鐘)，抵達新竹市工業會旁(1樓為新竹

市政府都市發展處)，位於 5樓。 

三、搭乘客運： 

由新竹火車站出站後，步行約 2 分鐘至火車站(市區公車)站搭乘藍線公車(約 2分鐘)抵

達地方法院站，再步行約 2分鐘抵達新竹市工業會，位於 5樓。 

四、自行開車： 

國道 1號>新竹系統出口下交流道>園區二路>大學路 51巷>光復路二段>122線道>北大

路>中正路，行駛中正路到達新竹市工業會，位於 5樓。 
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第二場次：南投縣立婦幼館 (南投縣南投市南崗二路 85 號) 

 

一、搭乘客運： 

(1)彰化客運：搭乘 6918 經林子頭線路公車前往彰化客運南投站(約 1小時 25分，於南陽

路口下車，步行約 9分鐘抵達南投縣立婦幼館。 

(2)彰化客運南投站：由彰化客運南投站出站後，步行約 15分鐘抵達南投縣立婦幼館。 

二、自行開車： 

行駛國道 3號>國道 3號 228號出口下交流道>福岡路一段>內山公路/南崗二路/台 3線。 
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第三場次：高雄有機體商務中心 (高雄市左營區重信路 608號 2樓) 

 

一、搭乘高鐵： 

於高鐵左營站出站後，步行約 3分鐘即可抵達有機體商務中心。 

二、搭乘臺鐵： 

於台鐵新左營站出站後，步行約 3分鐘即可以抵達有機體商務中心。 

三、搭乘捷運： 

於高鐵左營站出站後，步行約 3分鐘即可抵達有機體商務中心。 

四、自行開車： 

國道 1號>國道 1號出口高雄左營端>國道 10 號出口下交流道>大中二路>重信路。 

 


