
新北市政府衛生局青少年戒菸教育
臺北 e 大課程網路操作說明

一、線上帳號申請
(一) 請先進入臺北e大網站首頁：http://elearning.taipei/mpage/ 

1. 免費加入會員

2. 前往註冊e大帳號
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3. 填寫註冊資訊

A123456789

不抽菸

1234@gmail.com

必填

必填

必填

4. 點選註冊

註冊有問題找客服喔
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5. 請詳記密碼後，按返回登入畫面重新登入喔!

二、搜尋戒菸教育課程：陪你去戒菸
(一) 請先進入臺北e大網站首頁：http://elearning.taipei/mpage/
(二) 搜尋器輸入：陪你去戒菸

搜尋器輸入：陪你去戒菸

在這裡
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課程：陪你去戒菸
時數：2小時
參與課程：直接報名

2023/6/20 4



1.點選報名課程後，
開始上課!

課程介紹畫面

2.上課去
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上課步驟1. 2. 3.

1.看影片達2小時

2.測驗要達80分

3.填寫問卷調查

3項都要完成才能拿證書喔!

影片播放器影片總表

▶
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1.點選全部
送出並結束

2.再次點選全
部送出並結束
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未滿80分可
再測驗一次
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我的課程>學習紀錄
可觀看課程進度總資訊

勾選並列印證明

不抽菸 A123456789
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三、學習證書繳回
●文件準備：學習證書、處分書姓名及發文字號
●繳回方式：電子郵件或郵寄

不抽菸 A123456789

【寫上發文字號】
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(一) 以電子郵件方式：
郵件主旨：【戒菸教育證書】姓名 + 發文字號
e-mail至：nosmokingntpc@gmail.com
聯絡窗口：新北市政府衛生局健康管理科菸害股

(02)22577155 分機1766 廖小姐
※務必以電聯確認是否有收到mail喔

(二) 以郵寄方式：
寄回：將戒菸教育證書列印並註明姓名+發文字號
郵寄：新北市板橋區英士路 192-1 號
收件人：新北市政府衛生局健康管理科菸害股收
聯絡窗口： (02)22577155 分機1766 廖小姐
※務必以電聯確認是否有收到郵件喔
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